
 

 

開催日 ４月２６日（火） ５月２６日（木） 

申込期間 ４／8(金)～15(金) ５／１０(火)～1７(火) 

たまにはのんびり私みがき✨ 

⼦育て中で日頃なかなか自分のための時間が取れない方、 
にんじんサロンにお⼦さんを預けて、普段できないことにチャレンジ
しませんか︖ 
小説や趣味の本をゆっくり読みたい、工作や編み物がしたい、カタロ
グショッピングを楽しみたい、⼤切な⼈に手紙が書きたい・・・ 
少しの間⼦育てから離れて 自分の時間を過ごしましょう︕ 

いずみおおつ男女共同参画交流サロン(にんじんサロンにんじんサロンにんじんサロンにんじんサロン) 

          ————— テクスピア大阪５階 ——— 

 TEL ０７２５－２１－６５５５  

時  間︓午前 10 時〜12 時 
場  所︓にんじんサロン（テクスピア⼤阪５階） 
定  員︓各回先着５名 

申込み︓午前 9:30〜午後 8:30 に電話でにんじんサロンへ 
保  育︓６か月以上の未就学児 
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申込・問合せ 


