
1日 火

2日 水

3日 木

4日 金

5日 土 ♪はっぴ～ウーマン
英会話① 14:00～15:30

6日 日 休 館 日

7日 月 休 館 日

8日 火

9日 水

10日 木

絵本の会　ぽっかぽか◆　10:00～12:00
（おはなし会11:00～11:30 ）

♪はっぴ～ウーマン 朗読① 10:00～11:30

11日 金

12日 土

13日 日 休 館 日

14日 祝 休 館 日

15日 火

16日 水 ♪はっぴ～ウーマン
川柳① 13:30～15:00

17日 木

18日 金

19日 土 オカリナキャロット★
13:30～16:00

20日 日 休 館 日

21日 月 休 館 日

22日 火

23日 水

24日 木 輪をひろげる会
13:30～16:00

25日 金 リフレッシュタイム
10:00～12:00

26日 土 ♪はっぴ～ウーマン
英会話② 14:00～15:30

27日 日 休 館 日

28日 月 休 館 日

29日 火 ♪はっぴ～ウーマン
ダンス①★ 13:30～15:00

30日 水

31日 木 ♪はっぴ～ウーマン
スマホ 13:30～15:00

　   が 好 き で す
このまちが好きです

〒595-0025　泉大津市旭町22番45号　テクスピア大阪5階
電話：0725-21-6555
メール：info@ninjinsalon.org

開館時間：午前9時30分～午後9時
休館日：日・月曜日 及び 祝日・年末年始

NEW

にんじんサロンのスケジュールにんじんサロンのスケジュール

人

参わたしも 　　加します
にんじんサロン

★B02会議室　　◆勤労青少年ホーム

　10月は「乳ガン月間」です。日本人の女性の9人に１人が乳ガンに罹患すると言われています。しかし女性だけの疾病では
なく男性も1000人に１人が罹患するそうです。
　乳ガン月間ではピンクリボン運動の一環として、乳ガンの撲滅と早期発見を啓発し治療の大切さを伝える為、地域の色々な
ところで、ライトアップが行われています。泉大津市では、10/14～10/20に日の入から21時までシーパスパーク がピンク
色にライトアップされます。これを機に乳房の状態を意識する生活習慣を持ちませんか。

10 2024
October

NEW


