
1日 金

2日 土 スマホカメラ講座
13:30～15:00

3日 日        休 館 日

4日 月 
       休 館 日

絵 本 の 会 　 ぽ っ か ぽ か ♥
（ 絵 本 C a f e  1 3 : 3 0 ～ 1 5 : 3 0 ）

5日 火

6日 水 ♪はっぴ～ウーマン
筋トレ⑤ 10:00～11:30

7日 木

8日 金

9日 土 ♪はっぴ～ウーマン
話し方⑥ 10:00～11:30

オカリナキャロット★
13:30～16:00

10日 日 休 館 日

11日 月 休 館 日

12日 火

13日 水

14日 木 絵本の会　ぽっかぽか◆　10:00～12:00
（おはなし会11:00～11:30 ）

15日 金

16日 土

17日 日 休 館 日

18日 月 休 館 日

19日 火 ♪はっぴ～ウ—マン
手話③ 13:30～15:00

20日 水 ♪はっぴ～ウーマン
川柳⑪ 13:30～15:00

21日 木 ♪はっぴ～ウ—マン
朗読⑩ 10:00～11:30

22日 金

23日 土

24日 日 休 館 日

25日 月 休 館 日

26日 火 ♪はっぴ～ウーマン
ダンス⑪★13:30～15:00

27日 水

28日 木 リフレッシュタイム
10:00～12:00

輪をひろげる会
13:30～16:00

29日 金

30日 土

31日 日 休 館 日

〒595-0025　泉大津市旭町22番45号　テクスピア大阪5階
電話：0725-21-6555
メール：info@ninjinsalon.org

開館時間：午前9時30分～午後9時
休館日：日・月曜日 及び 祝日・年末年始

８ 2025
August
2025
August

　   が 好 き で す
このまちが好きです

人

参わたしも 　　加します
にんじんサロン

NEW

にんじんサロンのスケジュールにんじんサロンのスケジュール

厳しい暑さが続いていますが、お変わりありませんか。夏本番、体調にはどうぞお気をつけてお過ごしください。
まだまだ暑い日が続きそうですが、元気に乗り切りましょう。今月もよろしくお願いいたします。

カメラの使い方、撮影のコツ
加工の楽しさなどを

楽しく学ぶ講座です。
あなたの世界を、

あなたらしく表現しましょう。

★B02会議室　◆勤労青少年ホーム　♥サード・プレイス


